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TORTURA

1. Nocioni i tortureés

Tortura €shté nj€ akt ¢’njerézor, poshtérues e degradues, e ndérmarr nga
personi zyrtar, njé€ veprim i kryer me dashje, me qéllim g€ nga ai person té
merren informata, ose pohime t€ ndryshme pér veprime té cilat i ka kryer
apo dyshohet se 1 ka kryer.

Tortura si njé trajtim mizor€, rrénjét e veta 1 ka qé nga historia e hershme,
por g€ po praktikohet nga shumé shtete edhe né ditét e sotme.

Q¢ t€ mund t€ kuptojmé mé miré trajtimin e temés q€ kemi zgjedhur,
fillimisht duhet t€ kuptojmé dhe shtjellojmé até se ¢ka kuptojmé me torturé.

Torturé do té thoté “dhuné e rénd€ trupore apo mundim me mjete € ményra
té ndryshme, g€ 1 béhet dikujt pér ta detyruar té flasé, t€ tregojé€ té€ fshehtat,
t€ nénshtrohet, t€ zbulojé fajin dhe bashkéfajtorét etj.; rrahjet, 1€nia pa
ngréné, pa ujé€ e pa gjumé, ngacmimi i plagéve etj.

Ndérsa, sipas normés juridike ndérkombétare, nocioni i torturés €shté
pérkufizuar n€ kuptim edhe mé té€ gjeré: “torturé do té thoté ¢do veprim qé
1 béhet nj€ personi, me qéllim gé t’1 shkaktohen dhimbje ose vuajtje té rénda
fizike ose mendore pér ta detyruar até ose ndonj€ person té treté qé t& japé
informacione ose pohime pér ta dénuar veprén, t€ cilén ai ose ndonjé person
1 treté€ e ka kryer ose dyshohet se e ka kryer, ose me gé€llim q¢ té frikésohet
ose detyrohet ai ose ndonjé person i treté, ose pér ndonjé arsye tjetér, té
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bazuar né diskriminimin e cilitdo lloji, kur dhimbjet ose vuajtjet e tilla
shkaktohen nga njé person zyrtar ose nga njé€ person i tret€ sipas detyrés
zyrtare ose me nxitjen a pélqimin e tij. Ky nocion nuk pérfshin vuajtjet dhe
dhimbjet qé rezultojné vetém nga sanksionet ligjore, qé€ u pérkasin ose jané
shkaktuar prej tyre.”

Tortura €shté pérdorur qysh né fillimet e shogérisénjerézore. Né Evropé,
ajo arriti kulmin, né€ périudhén e inkuizicionit. Tortura u pérdor si mjet
kryesor terrori né Bashkimin Sovjetik dhe n€ vende té tjera komuniste té
Evropés Lindore. Sipas konventés s€¢ OKB-sé, daté 26 Qershor 1987,
tortura pércaktohet: "Torturé quhet ¢do veprim, me anén e té cilit njé
personi i jané shkaktuar me dashje dhimbje ose vuajtje té rénda fizike ose
mendore, me synimin pér t€ marr informata ose pohime, pér ta ndéshkuar
pér njé veprim q¢ ai ka kryer ose dyshohet e ka kryer, pér té frikésuar ose
pér té bere presion, ose pér ¢cdo motiv tjetér"

Karakteristikat qé i pérmban kjo vepér penale jané:

1. Lidhur me pérgjegjésiné penale, kjo vepér penale mund t&é
kryhet vetém me dashje,

2. Kété vepér penale mund ta kryej vetém personi zyrtaré
dhe até vetém nése veprén e kryen gjaté ushtrimit té detyrés
zyrtare.

3. Pér tu konsideruar se éshté kryer kjo vepér penale kérkohet
edhe géllimi i caktuar ku personi zyrtar e pérdor forcén me
qéllim té nxjerrjes s€ deklaratés nga i dyshuari.

2. RREGULLIMI NE ASPEKTIN NDERKOMBETAR, KOMBETAR

Shumé kush mund t€ béjé pyetjen se: C’lidhje kané té drejtat e njeriut me
zhvillimin e nj€ vendi apo me ¢éshtje t€ tjera qé lidhen me t&?. Cili éshté
roli dhe funksioni g€ ato luajné n€ ndértimin dhe prospéritetin ekonomik,
social dhe moral té njé vendi? Pérgjigjen mé t€ mir€ t& késaj pyetjeje ja
dhané burrat e Shtetit t€ Evropés pas shkatérrimeve t€ Luftés s€¢ Dyté
Botérore. Ata vendosén t€ ndértojné njé Evropé t€ mbéshtetur n€ themele
mé t€ gjéra sesa vetém né zhvillimin ekonomik, tregjet e lira. U mendua se
ishte e nevojshme té€ rindértohej kontinenti mbi bazén e respektit pér vlera
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té vecanta, t€ drejtat dhe lirité té cilat pércaktojné€ konceptin e shtetit t& s¢
drejtés dhe g€ pérb&jné shtyllén kryesore té€ shoqérive demokratike. Ata pra
vendosén qé njé shoqéri nuk mund t€ ndértohet pa e vendosur individin,
respektin pér dinjitetin e tij dhe té drejtat té cilat rrjedhin prej tij n€ gendér
té vémendjes.

Késhilli 1 Evropés dhe Konventa Evropiane pér t€ Drejtat e Njeriut lindén
nga kjo nevojé dhe nga kéto bindje.

S€ bashku me Magna Kartén dhe Deklaratén Franceze té t€ Drejtave té
Njeriut, Billi 1 t€ Drejtave 1 Shteteve t€ Bashkuara shérbeu si njé model pér
Deklaratén Universale té t€ Drejtave té Njeriut, e cila thekson se:*“...&shté
e nevojshme g€ té drejtat elementare t€ njeriut t€ mbrohen me dispozitat
juridike t€ shtetit, ké€shtu g€ njeriu t€ mos jeté i1 shtrénguar qé né pikén e
fundit t’1 pérvishet kryengritjes kundér tiranisé dhe shtypjes”. Gjithashtu,
ndér parimet bazé té s€ drejté€s ndérkombétare pér mbrojtjen e té drejtave
dhe té lirive themelore t€ njeriut, éshté edhe Neni 5 i késaj Deklarate, ku
thuhet: “Kurrkush nuk guxon t’i nénshtrohet dhunés ose aktit t& dénimit
brutal, johuman ose poshtérues”; Gjithashtu, edhe sipas nenit 7 t& Paktit
ndérkombétar pér té drejtat qytetare e politike, parashikohet ndalimi i
formave dhe t€ mjeteve té tjera t€ torturés; “Cdo njeri ka t€ drejté n€ respektimin
dhe né mbrojtjen e integritetit t& tij fizik dhe mendor. Askush nuk guxon t’iu
nénshtrohet vuajtjeve dhe dénimit johuman dhe poshtérues™, sepse kéto
forma t€ ushtrimit t& torturés jané t&€ ndaluara, edhe me Kartén mbi té drejtat
themelore né BE (Kreu I, nenet 3 dhe 4), t€ miratuar né Nic€, mé 17.12.2000).

Gjithashtu, sipas dispozitave t& Konventés pér mbrojtjen e t&€ drejtave té
njeriut dhe té lirive themelore, neni 3, thuhet se “Askush nuk guxon t’i
nénshtrohet torturés, as dénimeve e trajtimeve ¢njerézore dhe degraduese”
(Konventa pér mbrojtjen e t€ drejtave té€ njeriut dhe lirive themelore, Romé,
4.11.1950hyré né fuqi, mé 3.09.1953; Konventa Evropiane pér parandalimin
e torturés, t€ dénimeve dhe té trajtimeve ¢njerézore dhe degraduese,
Strasburg, 26.11.1987 hyré né fuqi mé 1 shkurt 1989, paragrafét 3 dhe 4.

2.1 Tortura sipas Kodi Penal té Kosovés

Ky kod torturén si vepér penale e ka futur tek Veprat Penale kundér Lirive
dhe té Drejtave té Njeriut-neni 165.
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Sipas KPK: personi zyrtar ose personi i cili vepron me gellim té shtytjes ose
me pélqim apo pranim té personit zyrtar, i cili kryen aktin e torturés,
dénohet me burgim prej 5-15 vjet.

Ky kod €shté aprovuar ne vitin 2003, ndérsa ka hyré né fuqi tek né vitin
2004, deri né kéteé vit ka ekzistuar Ligji Penal i Serbisé, i cili po té
krahasohej me Kodin e tashém Penal té Kosovés ka njé dallim té madh
sidomos né shqiptimin e dénimit.

Ish Jugosllavia njihet si njé ndér vendet g€ mé sé€ paku 1 ka zbatuar ligjet né
fuqi, ligjet t€ cilat i kané nxjerr organet e saj, por edhe pér zbatimin e
marréveshjeve, konventave, t€ cilat i kané nénshkruar dhe jané shtete palé
té tyre.

Ne ende jemi duke i vuajtur pasojat e asaj gjendje anarkie, né€ burgjet e
Kosovés edhe sot e késaj dite nuk po praktikohen sa duhet té drejtat e té
burgosurve, ku shumé shpesh po hasemi né protesta t€ ndryshme nga ana
e t€ burgosurve.

Sipas Qendrés Kosovare pér Rehabilitimin e t€ Mbijetuarve té Torturés né
vitin 2006 jané regjistruar 500 viktima té torturés.

3. KONVENTA EVROPIANE PER TE DREJTAT E NJERIUT

Askush nuk vihet nén torturé, trajtim ose ndéshkim ¢’njerézor ose
poshtérues.

TE drejtat e mbrojtura nga neni 3 I Konventés lidhen drejtpérdrejt me
integritetin personal dhe dinjitetin njerézor t€ individit.Késhtu, liria nga
tortura, ndéshkimi dhe trajtimi ¢’njerézor ose poshtérues jané té drejta me
réndési té jashtézakonshme. NE t€ njéjtén kohé rregullat g€ lejojné té
pércaktohet nése nj€ shtet ka shkelur ndonjé nga kéto té drejta jané, né njé
masé t€ madhe, subjektive. Kéto dy elemente kané béré q€¢ Komisioni dhe
Gjykata té interpretojné dispozitat € Nenit 3 né ményré strikte, né shumicén
e rrethanave.
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Késhtu g€, Gjykata dhe Komisioni idallojné té tre nocionet e Nenit 3 né
pérputhje me shkallén e ashpérsisé sé trajtimit ose ndéshkimit t€ vecantg.
Pér secilin nocion ata kané pércaktuar standardet e shkalléve t€ sjelljes sé
ndaluar si vijon:

- Tortura-trajtim ¢’njerézor qé béhet me dashje e qé shkakton
vuajtje shumé té rénda e mizore.

- Trajtim ose ndéshkim ¢’njerézor- t€ shkaktuarit e njé vuajtje
intensive fizike dhe mendore.

- Trajtim poshtérues-keqtrajtim qé synon té krijoj tek viktimat
ndjenja frike ankthi e inferioriteti t€ afta pér ta poshtéruar e
pérulur ato dhe q€ mundé&sisht t€ thyejnégéndresén e tyre
fizike e morale.

Ja vlen té shénohet lidhur me két€ se ndonése jan€ béré shumé ankime pér
shkelje té nenit 3 nga t€ burgosur individual, Komisioni dhe Gjykata rrallé
kané gjetur shkelje né kéto ¢éshtje. Gjykata gjeti shkelje t€ nenit 3 aty ku
individét paraqitén dokumentacionin me kohé& pér démtimet g€ ata
pretendonin se kishin pé&suar ndérkohé g€ ishin né mbajtje nga policia dhe
ku geveria nuk ofroi shpjegime alternative t&€ besueshme lidhur me shkakun
e atyre démtimeve.

Gjykata ka gjetur njé shkelje t€ Nenit 3 né ¢éshtjen Soering kundér
Mbretérisé s¢ Bashkuar (1989), né té cilén njé€ i ri gjerman, ekstradimi i té
cilit kérkohej nga SHBA pér vrasje e cila ndéshkohej me vdekje, do té
pérballej] me mundésin e njé burgimi té gjaté né “radhén e vdekjes”.
Megjithése e pranoi se dénimi me vdekje ishe i ligjshém né SHBA, Gjykata
deklaroi se t’ia nénshtroje aplikuesin fenomenit t& radhés sé vdekjes ishte
né kund€rshtim me té drejtat q€ i garanton neni 3 dhe se Mbretéria e
Bashkuar do té ishte pérgjegjése pér kété sipas Konventés.

N¢ njé rast tjetér Gjykata konstatoi njé shkelje aty ku mungesa e mbéshtetjes
financiare ose emocionale dhe cilésia e ulét e kujdesit shéndetésor né
vendin e kthimit ishin t€ papérshtatshme pér té plotésuar nevojat e njé
individi né fazat e fundit t&€ AIDS-it (D kundér Mbretéris€ s€¢ Bashkuar
(1997).
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4. GJYKATA E STRASBURGUT

Asnjé organ, as institucion shtetéror nuk ka té drejté t& ushtrojé pérndjekje,
arrestime, pérsekutime, burgosje, torturé dhe terror ndaj asnjé personi qé
kérkon realizimin e té drejtave dhe lirive té tij, sepse kéto akte t€ shémtuara
antihumane dhe antinjerézore té botés sé qytetéruar jané t€ ndaluara dhe té
dénueshme sipas normave dhe rregullave t€ sé drejtés ndérkombétare dhe
té rendit juridik pozitiv ndérkombétar pérbéjné krim, pérkatésisht vepér
penale, e cila sanksionohet rreptésisht sipas Gjykatés Ndérkombétare té
OKB-sé dhe Gjykatés Evropiane pér t€ Drejtat e Njeriut.

Ngritja e Gjykatés me njé€ juridiksion unik né boté déshmon déshirén pér té
siguruar qé€ kjo Konventé duhet té jet€ mé tepér sesa vetém njé deklaraté
tjetér.

Q¢ nga krijimi, veprimtaria e Késhillit t€ Evropés éshté pérgendruar pér té
mbéshtetur respektin mé t€ madh pér kéto vlera né ligj dhe né praktiké né
shtetet e tij anétare. N& kété kontekst Gjykata luan njé rol thelbésor pér
transformimin e t€ drejtave né realitet pér qindra dhe mijéra persona té cilét
e kané gjetur zgjidhjen e t€ drejtés s€ tyre né Strasburg, ndérsa vendimet e
saj kané rezultuar né€ ndryshime té pallogaritshme né ligjin dhe praktikén e
shteteve anétare né pérfitim té t€ gjithéve.

Pérgjegjésia kryesore pér zbatimin e KEDNJ sigurisht géndron né
autoritetet kombétare. Gjykata e Strasburgut €shté njé opsion i fundit dhe
siguron zgjidhjen vetém pér nj€ numér t&€ vogél individésh. Me géllim qé
gjykatésit dhe prokurorét t€ jené né gjendje t€ pérmbushin kété rol té
réndésishém ata duhet té trajnohen si¢ duhet. Késhilli i Evropés mirépret
pérpjekjet e autoriteteve shqiptare mbi té gjitha né€ fushén e trajnimit né
shkollén e Magjistraturés. Sa mé shumé ¢éshtje t€ zgjidhen né gjykatat
kombétare, aq me pak njeréz do t€ detyrohen té sjellin aplikimet e tyre né
Strasburg.

4.1 Si t’i drejtoheni Gjykatés sé Strasburgut

Nése mendoni se arsyet e ankimit tuaj kané t€ b&jné me shkeljen e njé€ prej
té drejtave té garantuara nga Konventa, ose nga njéri prej Protokolleve,
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dérgoni mé paré te sekretari i Gjykatés sé Strasburgut njé€ letér g€ pérmban
té dhénat e radhitura me poshté. Kjo letér duhet t’i adresohet: Le Greffier
de la Cour européenne des Droits de ’Homme Conseil de I’Europe F-67075
STRASBOURG CEDEX FRANCE. Letra juaj mund t€ shkruhet né gjuhen
shqipe ose ndonjé gjuhé tjetér t€ huaj dhe duhet t&€ pérmbajé: Njé
pérmbledhje t€ shkurtér té arsyeve t€ ankimit tuaj, si dhe citimin e s€ drejtés
ose té t€ drejtave té garantuara nga Konventa dhe qé i vlerésoni se jané
shkelur. K&té€ do ta béni pasi t€ keni lexuar KonventénEvropiane té té
Drejtave t€ Njeriut dhe t€ gjeni nenin pérkatés, p.sh. ndalimi i torturés (neni
3), e drejta pér njé proces té rregullt (neni 6), ndalimi i diskriminimit pér
shkak té origjinés kombétare, fesé (neni 14) etj. Ankesat g€ keni béré p.sh.
né Gjykatén e Apelit apo né Gjykatén e Larté.

Listén e vendimeve t€ dhéna pér ¢éshtjen tuaj nga njé€ autoritet publik, duke
saktésuar pér ¢do vendim: datén, pérmbajtjen e tij t&€ pérmbledhur dhe
organin qé¢ e ka dhené. Bashkéngjitiniletrés tuaj njé kopje té kétyre
vendimeve. (K&to dokumente nuk do t’ju kthehen. Si rrjedhim, €shté né
interesin tuaj t€ dérgoni vetém kopje dhe jo origjinale). Ankesa mund té
béhet nga ju personalisht ose avokati 1 autorizuar prej jush, ose ¢do person
tjetér 1 autorizuar me shkrim prej jush. Sekretari 1 Gjykatés do t’ju pérgjigjet.
Do t’ju kérkohen ndoshta dokumente, t€ dhéna ose shpjegime plotésuese
lidhur me ankimin tuaj. Mund t’ju informojn€ mbi ményrén se si Eshté
interpretuar Konventa né raste t€ ngjashme. Né rastin kur pranimi i ankesave
tuaja ka ndonjé pengesé evidente, do t’ju bé&het e njohur. Nése nga
korrespondenca juaj me sekretarin del qé ankesa juaj mund té regjistrohet
si njé kérkesé né Gjykatén e Strasburgut dhe nése ju déshironi qé ajo té jeté
e tillé, sekretari do t’ju dérgojé formularét q€ pérdoren pér té paraqitur
formalisht kérkesén tuaj. Pasi t’i keni plotésuar dhe drejtuar ato sekretarit,
kérkesa juaj do t’i paraqitet Gjykatés. Ju do t€ viheni n€ dijeni t€ ecurisé€ sé
procedurés nga sekretari. Kjo proceduré, t&€ paktén né fillim, zhvillohet me
shkrim. Késhtu g€, ju apo personi i autorizuar nga ju, nuk ka pse t€ paraqitet
né seliné e Gjykatés. Nése €shté e mundur, €sht€ mé miré g€ té ngarkoni njé
avokat t€ paragesé kérkesén tuaj. Mé voné, gjaté procedurés, nése duhet, ju
mund t€ merrni ndihmé gjyqésore, n€ qofté se nuk dispononi mjetet pér té
shpérblyer njé avokat. Por kjo ndihmé nuk mund t€ jepet g€ né momentin
e paraqitjes s€ kérkesés, por pasi ankesa té jeté pranuar pér shqyrtim nga
Gjykata e Strasburgut.
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Konkluzioni

Pra, ¢do veprim torture ose ¢do dénim a trajtim tjetér mizor, ¢’njerézor ose
degradues €shté njé fyerje e dinjitetit njerézor dhe duhet dénuar si njé
mohim 1 gé€llimeve t€ Kartés s¢ Kombeve t€ Bashkuara dhe si njé dhunim
1 t&€ drejtave té njeriut dhe 1 lirive themelore té shpallura né Deklaratén
Universale té t& Drejtave té Njeriut.

Ndonése 1 ndaluar me té drejtén ndérkombétare dhe i dénuar nga njé numér
1 konventave ndérkombétare, tortura vazhdon té jeté realitet predominant
dhe mjaft i pérhapur né kohén toné. Tortura dhe keqtrajtimi vazhdojné té
praktikohen n€ shumé shtete, pérfshiré shtetet nénshkruese t€ Konventés
kundér Torturés. Presioni ndérkombétar mund t’1 detyrojé kéto qeveri g€ té
pérdorin pushtetin e tyre pér parandalimin e torturés, duke na dhéné njé fije
shpresé, se njé dité tortura do t€ jet€ vetém histori.

Sipas té dhénave t€ Kombeve t€ Bashkuara tortura €shté prezente né shumé
shtete, megjithé dénimin e saj nga komuniteti ndérkombétar, ende €shté
pjesé e sistemit t€ drejtésis€. Tortura €shté njé krim, dhe ndalimi i saj éshté
themelor dhe i padiskutueshém rreth 50 shtete, pérfshiré Iranin, Birmaning
dhe Vietnamin, nuk e kané nénshkruar konventén ndérkombétare t&¢ OKB-sé
kund@r torturés t& vitit 1987 andaj u béhet thirrje kétyre shteteve té
nénshkruajné marréveshjen dhe té hapin burgjet e tyre pér kontroll nga ana
e OKB-s¢€. Organizata pér t€ drejtat e njeriut, Amnesty International ka paralajm-
éruar se do tébéhenpérpjekje néményré qé t€ ndalohet tortura né kéto shtete.

Tortura shkatérron meshkuj, gra e f¢mijé, familje e komunitete. Tortura
pamundéson zhvillimin njerézor dhe ekonomik t€ shoqéris€, qé€ éshté njé
ndér t& drejtat e té€ gjithé njerézve.

Ekzistojné katastrofa q&€ nuk mund té parandalohen, si tsunami. Megjithaté,
tortura éshté njé fatkeqési e shkaktuar nga veté njeriu. Ju mund té pengoni
torturén dhe t’1 shéroni viktimat e prekura nga ajo.
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